
Dates / Datum: Fri 3.2.12 at 10.00 till Sun 5.2.12 at 16.00
Venue / Ort: UNACHO, Hauptstraße 22, D-79211 Denzlingen bei Freiburg 

Seminar fee / Seminargebühr: 350,– Euro

For further information about this seminar contact / Für weitere Informationen zu diesem Seminar:
Michael Barnett OneLife, Hauptstraße 22, D-79211 Denzlingen, Tel: (+49) 7666 8801801, E-Mail: info@michaelbarnett.net,

www.michaelbarnett.net

Seminar Leiter:

Michael Barnett
BA (Cambridge) M.M. Ph.D.M (RIMU)
Meister der Energie, Meister der Meditation Be- 
gründer der Wild Goose Company und von OneLife, 
internationale Netzwerke spirituell Suchender.
Begründer zahlreicher Meditationen und Erkun-
dungen auf dem Gebiet der Energiearbeit.
Veröffentlichte bisher 38 Bücher in Englisch und 
viele (auch Originalfassungen) in anderen Sprachen.

Dr. Andreas (Anuradha) Dabsch
Langjähriger Schüler von Michael Barnett. Ausge-
bildet in Allgemeinmedizin, Ganzheitsmedizin und 
Energiemedizin.
Verwendet erfolgreich verschiedene Methoden der 
Energiemedizin in seiner Praxis, zusammen mit 
holistischer Medizin und Nährstoffmedizin. Hält 
regelmäßig Vorträge zu Themen der Energiemedi-
zin und verwandten Themen.

Seminar Leaders:

Michael Barnett
BA (Cambridge) M.M. Ph.D.M (RIMU)
Master of Energy, Master of Meditation. Founder of 
The Wild Goose Company Association and OneLife, 
international networks of spiritual seekers.
Creator of numerous energy explorations and 
meditations. 
38 books published in English plus many (including 
originals) in other languages.

Andreas (Anuradha) Dabsch MD, GP
Longterm student of Michael Barnett. Trained as 
General Practitioner, in holistic medicine and ener-
gymedicine.
Now uses successfully different methods of energy-
medicine in his own practice, together with holistic 
and nutritional medicine. Gives regular talks on 
energymedicine and allied topics.
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We all want to live long, live well and live 
with good health so we can enjoy the mani-
fold possibilities granted to us as human 
beings.

In many ways you are your own best doctor. You have the capa-
city to be intimately aware of your own processes: mental, physi-
cal, emotional, and energetic, as nobody else can.
But knowing how to become healthy, and to stay so, can require 
some input – from those who have explored these matters tho-
roughly and in depth, from those who are aware of and open to 
the many levels we live on, and have come to see some of the 
forces which influence our states of being – and who have shared 
their understanding of these factors with their fellow beings over 
a long time. 

We know that everything, ultimately, is energy, including our bo-
dies, our hearts and its emotions, our minds, our sexuality, so it 
seems obvious that energy is a key to the health of human beings, 
as well as for all of creation.

Wir alle wünschen uns ein langes Leben in 
guter Gesundheit, um die mannigfaltigen 
Möglichkeiten, die uns als menschliche We-
sen gegeben sind, nutzen zu können.

In vielerlei Hinsicht bist du selbst dein bester Arzt. Du hast die 
Fähigkeit, dich mit deinen geistigen, physischen, emotionalen 
und energetischen Prozessen so innig vertraut zu machen, wie 
niemand sonst es kann.
Aber zu wissen, wie man gesund werden und bleiben kann erfor-
dert manchmal ein Wissen  von denen, die diese Themen tief und 
gründlich erforscht haben. Jenen, die sich der vielen Ebenen, auf 
denen wir leben, bewusst sind, die einige der Kräfte die unsere 
verschiedenen Seinszustände beeinflussen, erkannten, und die 
ihr Verständnis dieser Faktoren schon über eine lange Zeit mit 
ihren Mitmenschen teilen.
Wir wissen, dass letztendlich alles Energie ist, auch unser Körper, 
unser Herz mit seinen Emotionen, unser Verstand, unsere Sexua-
lität. Also erscheint es einleuchtend, dass Energie ein Schlüssel 
für die menschliche Gesundheit ist, genauso wie für alles andere, 
das aus der Schöpfung entstand.

Michael Barnett wendet seine Art der Energiearbeit seit nun-
mehr fast 40 Jahren in bisher 21 verschiedenen Ländern an. Er 
erreichte viele Tausende Menschen mit seiner feinen Arbeit der 
subtilen Energien und deren Beziehung zum individuellen 
menschlichen System, um einen neuen Zugang zu Gesundheit zu 
ermöglichen, sowie eine Verbindung und letztlich eine Einheit 
zwischen dem Persönlichen und dem Universellen zu schaffen. 
Dies wiederum führt zu tieferen und wahrhaftigeren Verbindun-
gen zwischen den Menschen selbst, da eine Ebene erreicht und 
gefestigt wird, die allen Menschen gemein ist.

Dr. Andreas Dabsch (Anuradha) ist ein Pionier in der medizini-
schen Welt, der im Rahmen der Ganzheitlichen Medizin in seiner 
Praxis in Österreich verschiedene Formen der Energiemedizin und 
Energiearbeit verwendet. Sein Ziel in Heilprozessen ist es, alle  
physischen Systeme wieder in ihre natürliche Schwingung zu ver-
setzen, was letztlich zu guter Gesundheit führt. Er ist auch lang-
jähriger Schüler von Michael Barnett.

Das Seminar wird Vorträge und anschauliche Übungen von 
Anuradha beinhalten. Michael wird mit verschiedenen Erkundun-
gen, Meditationen und Vorträgen zum Thema der Ganzheit und 
Gesundheit als Botschafter der kosmischen Ganzheit in diesem 
wegweisenden Seminar agieren.

Wir hoffen, dass durch dieses Seminar, und 
andere die folgen werden, die Teilnehmer 
lernen, wie sie – zumindest in einem ge- 
wissen Ausmaß – ihr eigener bester Arzt 
werden können.

Michael Barnett has been working with energy with people 
now for almost forty years in twenty-one different countries, 
reaching tens of thousands of people with his fine work with 
subtle energies, and their relationship with human individual 
systems, in order to bring about a new approach to good health; 
and also to make a connection, and eventually a unity, between the 
personal and the universal, leading also to a far deeper and truer 
connection between individuals themselves, as what all living 
beings have in common is reached and established within.

Dr Andreas Dabsch (Anuradha) is a pioneer in the medical 
world, trying and testing out various forms of energy medi- 
cine and energy methods, together with holisitc and nutritional 
medicine, in his Austrian practice.

He is concerned with working to return all physical systems ‘to 
their natural vibrations’ – leading inevitably to good health. He is 
also a longterm student of Michael Barnett.

The seminar will include talks from Anuradha, practical exer-
cises too. Michael will act as a messenger of cosmic wholeness 
through various explorations, meditations and talks on the sub-
ject of wholeness and health in this groundbreaking seminar.

We hope that through this seminar – and 
others to follow – participants will learn how 
to become – to some extent anyway – their 
very own best personal doctor.


